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Résultat d’un sondage succinct sur les tarifs des psychologues en privé 
 
 

Une demande avait été lancée sur la liste de discussion 
afin de connaître les tarifs que chargent les 
psychologues à leurs clients en privé, ceci dans le but de 
documenter notre représentation auprès des tiers 
payeurs, notamment la CSST, par laquelle nous 
cherchons à ce que les tarifs consentis aux psychologues 
soient révisés à la hausse. Un total de 29 personnes ont 
bien voulu me répondre, via mon adresse personnelle 
afin de conserver une certaine discrétion.  
 
Le tarif moyen demandé par les psychologues est donc 
de 79,44 $ par séance de 50 minutes pour une 
consultation individuelle. Il n’a pas été possible de tenir 
compte ici des années d’expérience car cette donnée n’a 
pas été fournie par tous. La médiane est de 80 $ par 
entrevue. Une bonne part des réponses se distribuaient 
dans les tarifs de 75 $ de 80 $ et de 85 $ par entrevue.  
Les psychologues ont exprimé leur intérêt à connaître le 
tarif moyen – ce qui est maintenant chose faite – et ont 
apprécié les démarches du C.A. de l’Association des 
psychologues du Québec dans ce dossier qui concerne 
de nombreux professionnels.  
 
Je remercie les psychologues qui ont envoyé leurs 
réponses, par courriel ou en appelant au secrétariat de 
l’APQ. Il est souvent utile de pouvoir obtenir un portrait 
plus large que celui qu’un seul individu peut se faire 
d’une situation pour alimenter un plan d’intervention 
dans un dossier face à un interlocuteur institutionnel ou 
privé. Nous pourrons répéter l’expérience et serons 
heureux de recueillir vos réponses et de vous renvoyer 
un résumé de ces petits sondages-maison lorsque cela 
sera pertinent.  

Paul Loubier 


